
Appellations  

 AB, Agriculture Biologique 

   AOP, Appellation d’Origine Protégée  

 BBC, Bleu Blanc Cœur 

 IGP, Indication Géographique Protégée 

 Label Rouge 

  MSC, Pêche durable 

VBF, Viande de Bœuf Française 

  VPF, Viande de Porc Française 

    Végétarien 

 

Menus scolaires 
Cuisine centrale de La Garnache 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI   VENDREDI 

 Macédoine 

mayonnaise 

Bœuf VBF Mijoté 

aux pruneaux 

Pâtes Bio  

 

Croc Lait Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

Pommes Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

Radis et Beurre 

 

Poisson pané, 

sauce citron 
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légumes 

 

Yaourt nature 

Bio 
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destination des 
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Galettes 

Bretonne 

 

Gaspacho 

 

Parmentier de 

bœuf VBF  

Salade Verte 

 

Camembert Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

Ananas au sirop 

 
 

Férié 

 

 

Férié 

SEMAINE 20 : du 11/05/26 au 15/05/26 
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   AOP, Appellation d’Origine Protégée  

 BBC, Bleu Blanc Cœur 

 IGP, Indication Géographique Protégée 

 Label Rouge 

  MSC, Pêche durable 

VBF, Viande de Bœuf Française 

  VPF, Viande de Porc Française 

    Végétarien 

 

 


